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Yayasan Rumah Sakit Islam AL-Amien Prenduan 
adalah bentuk pengembangan dari Klinik 
Al-Amien Prenduan yang didirikan di lokasi 
baru. Pembangunan YRSIA ini ditandai dengan 
peletakan batu pertama oleh Wakil Gubernur 
Jawa Timur pada tanggal 29 September 2011.

Program Kerja:
1.	 Pos Pelayanan Terpadu
2.	 Transfusi Darah
3.	 Penyuluhan
4.	 Pengobatan Gratis dan Murah

PELAYANAN 24 JAM
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Alhamdulillah, Puji syukur kami panjatkan 
kehadirat Allah SWT. hanya karena 
rahmatnyalah Rumah Sakit Islam Al-
Amien Prenduan (RSIA), terus bergerak 

maju dan berkembang proses dan progres 
pembangunan gedung serta perlengkapannya.  
Memang RSIA belum resmi beroperasi sebagai 
sebuah rumah sakit. Masih banyak hal yang perlu 
dilengkapi dan disempurnakan untuk nmendapat 
izin operasional dari pihak berwenang.sesuai 
undang-undang dan peraturan yang berlaku, Hal-
hal yang perlu segera dipenuhi sebagai kelengkapan 
persyaratan diantaranya; ruang OK, ruang Jenazah, 
dan ketersedian ruang rawat inap berkapasitas 50 
tempat tidur lenkap dengan Alkesnya. 

Namun, belum lengkapnya persyaratan karena 
belum terpenuhinya sarana dan prasarana tertentu 
tersebut, tidak menghalangi asas manfaat dari 
keberadaan gedung dan sarana perlengkapan 
yang sudah ada. Dengan selesainya beberapa 
fasilitas, seperti ; Front Office, UGD, R. Rekam 
medik, Laboratorium, ruang apotek, serta 7 Ruang 
rawat Inap  ber-AC dengan  12 tempat tidur , maka 
dengan izin Allah, sejak tanggal 20 Nopember 2019, 
gedung RSIA, telah melayani masyarakat umum 
program Rawat Jalan maupun Rawat Inap. Pasien 
yang mempercayakan RSIA sebagai tempat rujukan 
pelayanan kesehatan tahap awal ini justru pasien 
dari luar kecamatan Pragaan, yaitu dari Kepulauan 
dan dari sekitar kota Sumenep, karena kebanyakan 
dari mereka adalah pasien dr. Amril Huda yang 
berpraktek di Sumenep. Namun lambat laun 
masyarakat sekitar kecamatan Pragaan juga telah 
mulai memanfaatkan layanan ini. Hal ini terealisasi 
karena dukungan banyak pihak; seperti Dinas 
Kesehatan Sumenep yang mendorong agar segera 
memanfaatkan sarana yang ada sebagai Trial RS, 
dengan status Backup Klinik Al-Amien Prenduan. 
dengan dr. Amril Huda sebagai penanggung-jawab 
RSIA sekaligus dokter pelaksana. 

Selain melayani masyarakat rawat jalan dan 

rawat inap, RSIA juga mengadakan 
berbagai layana sosial (Bakti 
Sosial) berupa layanan USG Gratis, 
Pengobatan Gratis serta Penyuluhan 
Kesehatan. Hal ini dilakukan agar 
masyarakat kecamatan Pragaan dan 
sekitarnya dapat terbantu dalam 
memperoleh layanan kesehatan 
serta semakin mengenal keberadaan 
RSIA . Adapun Klinik Prastama yang 
ada yang telah melayani kesehatan 
santri, guru dan masyarakat sejak 
30 tahun yang lalu, akan tetap 
dipertahankan bahkan ditingkatkan 
statusnya sebagai layanan kesehatan 
santri dan guru serta fasilitas 
kesehanatan tingkat pertama 
progran BPJS Kesehatan.

Dengan beroperasinya RSIA 
sebagai backup klinik tersebut maka 
banyak manfaat yang telah dirasakan 
berbagai pihak, diantaranya; 
.pertama; para donatur dan 
penyumbang dana pembangunan 
RSIA telah mulai memanen investasi 
dunia akhiratnya, karena amal jariyahnya telah 
berjalan sesuai harapan meskipun belum maksimal. 
kedua ; masyarakat Sumenep dan sekitarnta lelah 
mempunyai alternatif dalam memilih tempat 
layanan kesehatan yang berorientasi syari'ah.

Bagi Yayasan RSIA dan seluruh kompenen 
pondok pesantren Al-Amien Prenduan, kondisi ini 
tentu sangat membahagiakan, namun bukan berarti 
tugas sudah lebih ringan, justru hal ini memantik 
motifasi dan semangat kita semua bersama para 
donatur serta mitra kerja untuk secepat mungkin 
memanfaatkan momen ini dengan terus mengejar 
target beroperasinya RSIA secara resmi sebagai 
sebuar Rumah sakit Islam berbasis Syari'ah di 
Madura.

Unyu itu, pada bulan maret 2020 ini ,lanjutan 

STATUS  DAN ASAS MANFAAT
RUMAH SAKIT ISLAM AL-AMIEN PRENDUAN

RUMAH SAKIT ISLAM AL-AMIEN PRENDUAN
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pembangunan gedung RSIA lantai dua telah dimulai 
pengerjaanya . Tentu pekerjaan ini membutuhkan 
biaya yang tidak sediki, namun kami yakin kami 
tidak sndiri, para santri ,alumni, dan simpatisan 
keluarga besar pondok adalah prioritas utama dari 
proyek investasi Akhirat ini. Padar donatur bisa 
memilih cara yang dinginkan untuk berinvestasi 
misalnya dengan membooking atau membangun 
ruang tertentu dengan biaya yang disesuaikan 
dengan kondisi perencanaan ruang tersebut. Selain 
itu juga bisa dengan cara memnyumbang bebas 
sesuai keinginan dan kemampuan dengan tranfer 
dana langsung ke rekening panitia pembangunan 
RSIA (BNI Syari'ah No. 111.222.0025). 

Dengan tekad bulat dan kerjasama berbagai 
pihak , Insyaallah tahun 2020 ini adalah 
momentum terbaik untuk mewujudkan cita-cita 

para Almarhumin Masyayikh pondok pesantren Al-
Amien Prenduan yang telah mendahului kita dan 
mengestafetkan perjuangan kepada para kader 
, santri dan alumni untuk melanjutkannya. kami 
yakin benar bahwa cita-cita beliau akan segera 
terwujud, sebagai mana beliau telah merintis 
dan mendirikan pondok pesanren Al-Amien 
Prenduan hingga bisa seperti sekarang ini. Dengan 
kekompakan, kebersamaan dan tekad yang kuat, 
serta memohon ridlo Allah SWT, kita wujudkan 
harapan tersebut. Amien.

* Pimpro dan Waka YRSIA
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Berawal dari Balai Pengobatan Santri dan 
Keluarga (BPSK) Al-Amien Prenduan merupakan 
suatu instansi kesehatan yang bertugas dan 
mempunyai kewajiban untuk menolong orang yang 
sakit khususnya bagi santri dan keluarga Pondok 
Pesantren Al-Amien Prenduan. Balai Pengobatan 
Santri dan Keluarga ini didirikan pada tanggal 27 
Sya’ban 1414 H, dengan luas 655 m bertepatan 
pada tanggal 08 Februari 1994 M yang diresmikan 
oleh Wakil Gubernur Bidang Kesra Bapak Harwin 
Wasisto. 

Berjalan dengan perkembangan dan tuntutan 
pelayanan kesehatan Masyarakat maka Balai 
Pengobatan Santri dan Keluarga melebarkan diri 
menjadi Klinik Rawat Inap Al- Amien Prenduan 
dan mampu mensejajarkan posisinya dengan Balai 
Pengobatan klinik lain, baik swasta maupun negeri 
di kabupaten Sumenep, kendati masih banyak yang 
harus dibenahi dan ditingkatkan lagi  dalam semua 
aspek. Sampai saat ini frekuensi kegiatan Klinik 
Al-Amien Prenduan cukup padat setiap harinya, 
mulai dari santri/ santriwati dan keluarga pondok 
serta masyarakat yang butuh perawatan kesehatan, 
pembelian obat-obatan, pemeriksaan ibu hamil 
(BUMIL), posyandu balita dan Posbindu PTM 
Terpadu hingga bimbingan terhadap pemeliharaan 
kesehatan masyarakat. Selain itu, pendataan 
terhadap jenis-jenis penyakit terus senantiasa 
dilakukan dan dimonitoring oleh anggota para 
medis klinik, dengan harapan dapat dilakukan 
usaha pencegahan sejak dini terutama kepada 
seluruh santri dan santriwati,  keluarga Pondok 
Pesantren Al- Amien Prenduan serta masyarakat 
sekitar.

Maka kini, keinginan lebih besar untuk 
mengembangkan menjadi Rumah Sakit Islam Al- 
Amien Prenduan. Alhamdulillah peletakan batu 
pertama pembangunan RSI Al- Amien Prenduan 
ini telah direalisasikan oleh Wakil Gubernur Jawa 
Timur, Drs, Saifullah yusuf pada 29 September 2011 
M. bertepatan dengan 1 Dzulqodah 1432 H. Namun 
proses pembangunan sampai saat ini terus berjalan 
dan masih membutuhkan penggalangan dana.

Sebagai bentuk pertanggungjawaban pengurus 
Klinik Al-Amien Prenduan, bagian ini secara rutin 
melakukan pendataan dan pendapatan apotik dan 
klinik setiap hari. Dari kinerja tersebut, diharapkan 
seluruh pemasukan tercatat dan terdokumentasikan 
dengan baik. Evaluasi laporan harian, tentu tidak 
hanya masalah keuangan saja, dalam evaluasi 
harian, evaluasi lainya yaitu melakukan evaluasi 
penyakit-penyakit yang sering diderita pasien 
dan juga pengobatan yang sering diberikan untuk 
penanganan kasus penyakit tersebut.

Sedangkan kegiatan mingguan dan bulanan 
yaitu peningkatan kualitas kebersihan serta 
memberikan informasi, edukasi dan komunikasi 
terkait permasalahan kesehatan yang terjadi selama 
seminggu tersebut. Selanjutkan beberapa kegiatan 
yang rutin dilakukan adalah sebagai berikut :
1.	 Pos Pelayanan Terpadu (Posyandu), Pos 

Pelayanan Lansia (Poslansia) dan Posbindu    
PTM Terpadu

Pelayanan kesehatan yang dilakukan 
pada setiap tanggal 10 pada bulan masehi ini 
dilakukan oleh klinik untuk semua balita dan 
lansia yang ada di komplek Pondok Pesantren 
Al-Amien Prenduan dan sekitar komplek Pondok 
Pesantren Al-Amien Prenduan, bekerja sama 
dengan pihak Puskesmas Prenduan. 

Program ini merupakan bagian dari upaya 
perwujudan kesehatan bagi masyarakat sekitar 
klinik Al-Amien Prenduan, yang ditujukan 
khusus untuk perbaikan serta pelaksanaan 
kegiatan promotif dan preventif kesehatan 
untuk masyarakat sekitar pondok.

Program posyandu di klinik al-amien 
prenduan bekerjasama dengan puskesmas, 
dalam hal ini, pihak puskesmas mengirimkan 
bidan desa untuk membantu pelaksanaan 
posyandu di klinik al-amien. Program yang 
dilaksanakan yaitu pemeriksaan kesehatan bayi, 
ibu hamil (BUMIL), imunisasi lengkap bayi dan 
konsultasi KB

Sedangkan Program Posbindu PTM Terpadu 
adalah pendekatan faktor resiko PTM untuk 
deteksi dini dan monitoring faktor resiko PTM 
terintegrasi melalui Posbindu PTM lainnya 
seperti diabetes, jantung, stroke,skrining, 
thalasemia, SLE, pemeriksaan IVA/ SADANIS, 

KLINIK AL-AMIEN PRENDUAN
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deteksi dini kanker anak, layanan upaya berhenti 
mekerokok, PAL dan rehabilitasi paliatif PTM 
dalam hal ini bekerja sama dengfan Puskesmas 
kecamatan  

2.	 KIE (Komunikasi, Informasi dan Edukasi) 
Kesehatan, Promotif dan Preventif

Sebagai instansi yang bergerak di bidang 
kesehatan, klinik sangat perlu untuk memberikan 
informasi dan edukasi tentang kesehatan 
melalui penyuluhan kesehatan, sehingga bekal 
ilmu yang akan digunakan dalam menjalankan 
upaya pencegahan bisa terlaksana dengan 
baik. Sehingga simbol “Mencegah itu lebih baik 
daripada mengobatai” dapat diterapkan dan 
dijadikan pegangan untuk menjadi keluarga dan 
masyarakat yang terbebas dari berbagai macam 
penyakit. Selama 1 tahun terakhir ini klinik telah 
melakukan berbagai penyuluhan di berbagai 
tempat baik di dalam lingkungan Pondok 
Pesantren maupun luar Pondok Pesantren/
masyarakat luas, seperti penyuluhan Kesehatan 
Reproduksi untuk santri putri, penyuluhan 
Penyakit Hepatitis dan sebagainya. Selain 
itu, klinik juga berhasil bekerjasama untuk 
melakukan Penyuluhan pengobatan bersama 
Asosiasi Akupresur seluruh Indonesia (AAKSI), 
penyuluhan lingkungan kerjasama dengan 
Badan Lingkungan Hidup Kabupaten Sumenep. 
Kegiatan Insidental :
1.	 Melakukan imunisasi DPT mencegah 

pengakit difteria bekerja sama dengan 
puskesmas Pragaan.

2.	 Melakukan imunisasi Rubella.
3.	 Pembuatan video promosi kesehatan 

tentang “Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 
(PHBS) bekerjsama dengan Dinas Kesehatan 
Kab. Sumenep dan saluran TV Madura 
Channel (MaChan)

4.	 Perbaikan kualitas air bersih, dengan 
melakukan penyaluran air bersih dari 
PDAM. Hal ini sebagai bentuk perbaikan dan 
pelaksanaan Dokumen Lingkungan (UKP – 
UPL).

5.	 Penyebaran poster dan sabun cuci tangan 
ke dapur-dapur, kerjasama klinik dengan 
bagian kesehatan santri (Bakes).

6.	 Pembinaan Pengelolaan lingkungan sehat 

untuk wilayah kerja klinik oleh BLH Kab. 
Sumenep.

7.	 Pemeriksaan kesehatan untuk santri baru 
yang dilakukan selama pendaftaran santri 
baru gelombang pertama dan kedua.

8.	 Melakukan Donor Darah bekerja sama 
dengan PMI Kab Sumenep.

9.	 Melakukan Fogging di sekitar Pondok 
bekerja sama dengan DINKES Kabupaten 
Sumenep.

10.	 Mengadakan bakti sosial bekerja sama 
dengan DINKES Kabupaten sumenep, 
RSUD Kabupaten Sumenep dan Puskesmas 
Kecamatan Pragaan.

11.	 Mengembangkan Usaha APOTEK ALPEN
12.	 Mengadakan pelayanan BPJS bekerja sama 

dengan BPJS
13.	 Pelayanan Ambulance

PERSONALIA DAN DISTRIBUSI KERJA
Personalia Klinik Al-Amien Prenduan 
Personalia pengurus di KLINIK AL-AMIEN 
PRENDUAN (KAP) pada Tahun 1441 H / 2020 M.  
diantaranya :
Penasehat: Dr. KH. Ahmad Fauzi Tidjani, MA (Ketua 
Dewan Riasah PP Al-Amien Prenduan), Penanggung 
Jawab: KH. Drs. Abdurrahman As’ad (Ketua 
Yayasan Rumah Sakit Islam Al-Amien), Direktur: 
Zainuddin, S.Pd.I., Dokter Penanggung Jawab: dr. 
Hj. Mahsunah, Personalia: Loeloek. F.Z, A.Md., Kep 
Sekretaris: Rendi Irwan. S.Kep. NS., Bendahara: 
Saski Wirawan, S.Pd.SD.,
Medis	
Dokter Pelaksana: dr. Ariny Farika Sari, UGD: 
Abdullah Afandi, Amd.Kep., Ernawati, Amd.Kep., 
Sri Nur Irawati, Amd.Kep., Poli RawaT Jalan: Moh. 
Ermanto, A.Md.Kep., Nur Imamah, Amd. Keb., Poli 
Rawat Inap: Kholilah, Amd. Keb., Sunardi, S.Kep., 
Poli BKIA: Shofwah Dhorifah, Amd., Ismi Ulandari, 
Amd.Keb., Sarana: Atiqurrahman, S.Ud., Sazki 
Wirawan, S.Pd.SD., Loket & Apotek: Mutmainnah, 
S.Kom., Maria Ulfa, Nur Halimah, A.Md.Keb., 
Atiqurrahman, S.Ud., Syaiful Khoir, KesMas: 
Abdullah Afandi, Amd.Kep., Shofwah Dhorifah, 
Amd., Ambulance: Taufiq, Amd.Kep., Cleaning 
Servis: Maimunah, Sulaiman.
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Selamat dan Sukses

Kepada

Peserta Wisudawan/Wisudawati

Pondok Pesantren Al-Amien Prenduan 
Sumenep Madura

(Pondok Al-Amien Tegal, Putri I, TMI, MTA, Ma'had Salafy dan IDIA 

Prenduan)

Tahun Ajaran: 2019-2020 M.

Semoga apa yang telah diperoleh menjadi bermanfaat

sebagai bekal Li'izzil Islam wal Muslimin


